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Psychiczne i ewolucyjne podstawy
tonalnosci muzycznej

Tonalnos¢ muzyczna to pojecie, ktore rozumie sie roznie nie tylko

w ramach réznych subdyscyplin muzykologii, ale takze czesto w obrebie
tej samej specjalno$ci muzykologicznej'. Swiadomo$¢ takiej polisemii
zmusza do wyraznego wskazania zakresu znaczeniowego tego terminu
zawsze wowczas, gdy tonalnosc staje sie przedmiotem namystu,
niezaleznie od przyjetego paradygmatu badawczego. Chcac rozwazac
psychiczne i ewolucyjne podstawy tonalnosci muzycznej jedyng mozliwg
do przyjecia perspektywa badawcza wydaje sie postawa naturalistycznaZ
W tej sytuacji w rozwazaniach nad tonalnosciag muzyczng uwzglednic
nalezy nie tylko aspekty muzyczno-strukturalne sktadajace sie na
tonalnos¢, ale przede wszystkim wzigé pod uwage zdolnosci poznawcze
umozliwiajgce rozpoznawanie w zjawiskach muzycznych cech tonalnych.
Majac na uwadze te warunki, przedmiotem niniejszych rozwazan bedzie
pojecie ,tonalnos¢”’, uwzgledniajace aspekty psychiczne doswiadczania
relacji tonalnych w muzyce. W najbardziej rozpowszechnionym

i akceptowanym sensie, ktéry uwzglednia wyzej wskazane warunki,
pojecie tonalnosci muzycznej odnosi sie do poczucia centralnosci,

1 Por. Piotr Podlipniak, Instynkt tonalny: koncepcja ewolucyjnego pochodzenia tonalnosci
muzycznej, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2015, s. 17-30.

2 Denis Dutton, The Art Instinct: Beauty, Pleasure, & Human Evolution, Bloomsbury Press,
New York-Berlin-London 2009, s. 4.
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przypisanej do okreslonej klasy wysokosci dzwieku (w odniesieniu do
muzyki zachodniej nazywanej tonika) oraz odczuwania réznych pod
wzgledem stabilnosci wrazen, towarzyszacych percepcji kategorii
wysokosci dzwieku danego systemu muzycznego?. Tak rozumiana
tonalno$¢ muzyczna jest zjawiskiem, ktére obserwowane jest, jesli nie
we wszystkich?, to w zdecydowanej wigkszosci kultur muzycznych.
Wspomniane poczucie centralnosci percypowanej klasy wysokosci
dzwieku jest tez podstawg do wyrdzniania relacji tonalnych w strukturze
muzycznej. Dlatego tez z perspektywy strukturalnej tonalnos¢ muzyczna
moze byc¢ rozumiana jako,[...] zréznicowanie wagi poszczeg6lnych

klas wysokosci dzwieku, z ktérych zbudowany jest konkretny

przebieg muzyczny”®. Tego rodzaju struktury muzyczne sg zjawiskiem
powszechnym i charakterystycznym dla muzyki tak europejskiej
wszystkich epok’, jak i kultur pozaeuropejskich. Ponadto wielu badaczy
uwaza, ze tonalnosc jest nie tylko zjawiskiem powszechnym, ale tez

jest dominujaca zasada organizacji strukturalnej muzyki minionych
epok i réznych kultur®. Dominacja oraz powszechno$¢ tonalnosci

3 P.Podlipniak, Instynkt tonalny..., s. 197.

4 Kwestig dyskusyjna jest, czy wszystkie kultury muzyczne wykorzystuja klasy wysokosci
dzwieku do organizowania struktury muzycznej. Wskazuje sie na przyktad, ze
w kulturach muzycznych Tuwy czy Mongolii rola wysokosci dzwieku w tym wzgledzie
moze by¢ marginalna (por. np. Theodore Craig Levin, Valentina Suzukei, Where
Rivers and Mountains Sing: Sound, Music, and Nomadism in Tuva and beyond, Indiana
University Press, Bloomington 2006, s. 45-70). Mozliwy brak stosowania klas wysokosci
dzwieku w wybranych kulturach nie musi by¢ jednak dowodem na brak ewolucyjnych
zrédet tonalnosci muzycznej. Nie kazda bowiem predyspozycja poznawcza musi
prowadzi¢ do wyksztatcenia sie danej cechy behawioralnej. Na przyktad, jesli
w $rodowisku brak jest bodZcow koniecznych do wyksztatcenia danej cechy bedacej
skutkiem okreslonej predyspozyciji, to osobniki zyjace w tym srodowisku beda jej
pozbawione, pomimo posiadania tej predyspozycji.

5  William Thomson, Tonality in Music: A General Theory, Everett Books, San Marino 1999,

np.s.213.

P. Podlipniak, Instynkt tonalny..., s. 198.

Oczywiscie wyjatek stanowi tu duza czes¢ profesjonalnej muzyki artystycznej

Zachodu, uprawiana gtéwnie w srodowiskach akademickich, ktérej twércy swiadomie

unikaja centrum tonalnego lub rezygnuja w ogdle z wysokosci muzycznej dzwieku

jako materiatu twérczego. Przyktadem moze tu by¢ twérczos¢ dodekafoniczna
kompozytoréw Wiedenskiej Szkoty Dodekafonicznej czy liczne kompozycje
przedstawicieli tzw. Szkoty Darmsztadzkiej. Tego rodzaju twérczos¢ muzyczna stanowi
jednak z punktu widzenia muzyki $wiata raczej wyjatek niz regute.

8  Por. np. Carol L. Krumhansl, Lola L. Cuddy, A Theory of Tonal Hierarchies in Music [w:]
Music Perception, red. M. Riess Jones, R.R. Fay, A.N. Popper, Springer New York, New
York-Dordrecht-Heidelberg-London 2010, s. 51-87; Nicholas Bannan, Harmony and
Its Role in Human Evolution [w:] Music, Language, and Human Evolution, red. N. Bannan,
Oxford University Press, Oxford 2012, s. 288-340; Gary Tomlinson, A Million Years of
Music: The Emergence of Human Modernity, MIT Press, Cambridge-London 2015, s. 192-193.
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sugeruja z kolei, ze u podstaw tego zjawiska musi leze¢ jakis mechanizm
poznawczy charakteryzujacy caty gatunek Homo sapiens.

Tonalnos$¢ muzyczna jako zjawisko psychiczne

Podkreslanie psychicznego charakteru tonalnosci muzycznej moze
wydawac sie zbyteczne lub nieistotne z punktu widzenia tradycji
neopitagorejskiej, na ktorej opiera sie duza czes¢ tradycyjnie rozumianej
teorii muzyki. Muzyka jest tu zatem rozumiana jako sztuka dzwieku?,

a dzwieki sktadajace sie na muzyke istniejg w sposéb obiektywny. Tworca
komponuje zatem dzwieki rozumiane jako zjawiska fizyczne o okreslonej
charakterystyce zgodnie z okreslonymi regutami wynikajacymi z tych
fizycznych wiasnosci dzwieku. Z tej perspektywy struktura muzyczna

jest zjawiskiem istniejgcym w Swiecie fizycznym, niezaleznym od
podmiotu percypujacego muzyke. Wiele jednak elementdw postrzeganej
struktury muzycznej istnieje faktycznie jedynie w sferze psychicznej

jako specyficzna interpretacja bodzca dzwiekowego. Co wiecej niektére
cechy owej postrzeganej struktury muzycznej maja charakter endogenny,
czyli mogacy pojawic sie w sferze psychicznej bez koniecznosci
wystepowania w bodzcu okre$lonej cechy'. Do takich elementéw

nalezy niewatpliwie tonalnos¢ muzyczna. U podstaw doswiadczenia
psychicznego tonalnosci lezy tak zwany profil tonalny, czyli zestaw wag
przypisanych wszystkim klasom wysokosci dzwieku danego systemu
muzycznego dla trybu, w jakim utrzymany jest dany przebieg muzyczny'.
Wagi te odzwierciedlajg stopien stabilnosci klas wysokosci dzwieku

w przebiegu tonalnym. Na przyktad w profilu dla trybu majorowego
tonice przypisana jest najwyzsza waga, podczas gdy dzwieki obce

maja wartosci najmniejsze'?. Profil ten wyznacza sie eksperymentalnie

9  Por. np. Guido Adler, Umfang, Methode und Ziel der Musikwissenschatft, Vierteljahrschrift
fur Musikwissenschaft’, 1885, nr 1, s. 5-20.

10 Piotr Podlipniak, Egzogenne i endogenne aspekty struktury muzyki tonalnej
[w:] Psychologia muzyki. Pomiedzy wykonawcq a odbiorcq, red. J. Kaleriska-Rodzaj,
R. Lawendowski, Harmonia Universalis, Gdansk 2015, s. 165-180.

11 Carol L. Krumhansl, Cognitive Foundations of Musical Pitch, Oxford University Press, New
York 1990, s. 31.

12 Carol L. Krumhansl, Roger N. Shepard, Quantification of the Hierarchy of Tonal Functions
within a Diatonic Context,,Journal of Experimental Psychology. Human Perception
and Performance’, 1979, Vol. 5, no. 4, s. 579-594; Carol L. Krumhansl, Edward J. Kessler,
Tracing the Dynamic Changes in Perceived Tonal Organization in a Spatial Representation
of Musical Keys, ,Psychological Review”, 1982, Vol. 89, no. 4, s. 334-368.
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metoda tak zwanego dzwieku prébnego', w ktdrej osoby stuchajace
nastepstw dzwiekow charakterystycznych dla danego trybu (np. melodii
durowej lub skali durowej) proszone sg 0 oszacowanie stopnia zgodnosci
prezentowanej klasy wysokosci dzwieku (prébnego) z prezentowanymi
poprzedzajacymi jg dzwiekami. Co jednak wazne, wspomniana istotnosc
wag poszczegdlnych klas wysokosci dzwieku zalezy od kontekstu

innych klas wysokosci dzwigku, a nie wylgcznie cech akustycznych
bodzca. Dzwigk o strukturze harmonicznej o tej samej czestotliwosci
tonu podstawowego moze by¢ doswiadczany jako stabilny badz nie,

w zaleznosci od tego jakie dzwieki go poprzedzaty. Oczywistym jest, ze
dzwiek ¢ w tonacji C-dur bedzie stabilny, a w tonacji Des-dur — niestabilny.
Co wiecej z perspektywy rozpoznawania struktury muzycznej drobne
odstepstwa intonacyjne od wzorcowej czestotliwosci Spiewanego czy
granego dzwieku sg nieistotne. Kategoryzacja dzwiekéw jako nalezacych
do danej klasy wysokosci ma bowiem charakter strefowy', co oznacza, ze
jako okreslona klasa wysokosci rozpoznawane beda dzwigki z pewnego
zakresu czestotliwosci, a nie — jak to zaktadaja r6znego rodzaju teorie
systemoéw muzycznych — jedynie dZzwiek o okreslonej czestotliwosci
wzorcowej. Wspomniana odczuwana stabilno$¢ dzwieku stanowi ponadto
podstawe hierarchii tonalnej i ma charakter emocjonalny'®. To zatem
nasze subtelne doswiadczenia emocjonalne, okreslane czesto mianem
qualiéw tonalnych', sa cechami decydujacymi o relacjach tonalnych,

a nie czestotliwosci dzwieku, czy ,nawet same wrazenia wysokosci
dzwieku”. Jaki mechanizm poznawczy odpowiada za te szczegdlne cechy
doswiadczania relacji tonalnych podczas stuchania muzyki?

W Swietle wspoétczesnej wiedzy u podstaw doswiadczania qualiow
tonalnych lezy mechanizm predykcyjny, ktéry w sposob catkowicie
przez nas nieuswiadomiony szacuje prawdopodobienstwo wystgpienia
kolejnej klasy wysokosci dzwieku w stuchanym przebiegu muzycznym?.
Prawdopodobienstwo to zalezy od naszego doswiadczenia. Klasy

13 C.L. Krumhansl, R.N. Shepard, Quantification of the Hierarchy of Tonal Functions...

14 Andrzej Rakowski, The Domain of Pitch in Music, ,Archives of Acoustics’, 2009, Vol. 34,
no. 4, s. 429-443.

15 David Brian Huron, Sweet Anticipation: Music and the Psychology of Expectation, The
MIT Press, Cambridge-London 2006, s. 146-147; Carol L. Krumhansl, The Cognition
of Tonality — as We Know It Today, ,Journal of New Music Research’, 2004, Vol. 33, no. 3,
s. 253-268.

16 D.B.Huron, Sweet Anticipation..., s. 146.

17 D.B. Huron, Sweet Anticipation..., s. 167.
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wysokosci dzwieku pojawiajg sie bowiem w przebiegach muzycznych

z r6zng czestoscig i w roznym kontekscie innych klas wysokosci dzwieku.
Na przyktad w tonalnej muzyce zachodniej, ktéra stanowi dominujacy
rodzaj muzyki obecnej w naszym srodowisku muzycznym, po sekundzie
statystycznie czesciej nastepuje pryma niz septyma’@. Dlatego tez
prawdopodobienstwo wystapienia prymy po sekundzie jest szacowane
przez nasz umyst jako duzo wieksze, niz septymy. W zaleznosci od

tego czy doswiadczany kolejny dzwiek miat przypisane wysokie czy
niskie prawdopodobienstwo wystapienia, nasz system emocjonalny
reaguje w zréznicowany sposéb, czego efektem sa wtasnie wspomniane
qualia tonalne', rézne dla réznych klas wysokosci dzwieku danego
systemu muzycznego w przebiegu tonalnym. Znaczenie mechanizméw
predykcyjnych dla doswiadczenia emocjonalnego muzyki znane

jest w teorii muzyki od dawna®, jednak wiedza na temat roli, jaka
odgrywaja te mechanizmy w percepgcji relacji tonalnych pozostaje wcigz
niekompletna. Pomimo bowiem fundamentalnego znaczenia predykg;ji
jako funkgji uktadu nerwowego?' w percepcji niemal wszystkich rodzajow
bodzcéw, doswiadczenie psychiczne relacji tonalnych zdaje sie cechowac
czym$ szczeg6lnym, odrdzniajacym je od chociazby percepcji mowy.
Wskazuje to, ze nasza percepcja relacji tonalnych musi opierac sie na
czyms wiecej niz tylko ogélnych mechanizmach predykcyjnych?. Nie
ulega jednak watpliwosci, ze statystyka wystepowania klas wysokosci
dzwieku w kontekscie innych klas wysokosci dzwieku w muzyce,

ktorej doswiadczamy podczas naszego zycia, odgrywa istotng role

w ksztattowaniu naszych przewidywan strukturalnych. Wiedza ta, majaca
charakter ,wiedzy utajonej” (tacit knowledge), stanowi podstawe
funkcjonowania tak zwanej pamieci schematycznej, kluczowej miedzy
innymi dla rozpoznawania przez nas relacji tonalnych?.

Takze uczenie sie wspomnianych statystyk wystepowania poszczeg6inych
klas wysokosci dzwieku w doswiadczanej w naszym zyciu muzyce,

18 D.B. Huron, Sweet Anticipation..., s. 160.

19 D.B. Huron, Sweet Anticipation..., s. 146-147.

20 Leonard B. Meyer, Emotion and Meaning in Music, University of Chicago Press, Chicago
1956.

21 Rodolfo R. Llinas, I of the Vortex: From Neurons to Self, MIT Press, Cambridge—London
2001, s. 21.

22 P.Podlipniak, The Evolutionary Origin of Pitch Centre Recognition, ,Psychology of Music”,
2016, Vol. 44, no. 3, 5. 527-543.

23 Jamshed J. Bharucha, Tonality and Expectation [w:] Musical Perceptions, red. R. Aiello,
J.A. Sloboda, Oxford University Press, New York 1994, s. 213-239.
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opiera sie na ogélnym mechanizmie uczenia sie statystycznego, ktére
jest rodzajem uczenia sie niejawnego, polegajgcego na nieSwiadomym
nabywaniu wiedzy o cechach danego zjawiska podczas biernego
kontaktu z nim. Mimo ze uczenie to obserwowane jest podczas
nabywania wielu umiejetnosci*, podczas uczenia sie regut tonalnych,
charakterystycznych dla danej muzyki®, przybiera ono szczegélng postac
podobng do przyswajania regut gramatycznych jezyka naturalnego.
Szczegolny charakter uczenia sie jezyka naturalnego przez dzieci
zauwazyt juz Karol Darwin wskazujac, ze uczenie sie przez dzieci jezyka
ojczystego odroznia sie od uczenia sie przez nie na przyktad gotowania®.
Podobnie rzecz ma sie z uczeniem sie regut tonalnych, ktére mozna
scharakteryzowac za pomoca kilku waznych cech. Po pierwsze nie
musimy znac fachowej terminologii do tego, aby rozpoznawac relacje
tonalne. Po drugie nie potrzebujemy do tego zadnych specjalnych
studidw czy jakiejkolwiek innej formalnej nauki. Wskazuje to, ze uczymy
sie requt tonalnych nieswiadomie i intuicyjnie, co $wiadczy o tym, ze
jest to rodzaj wspomnianego uczenia sie niejawnego. Na dodatek nie
zdajemy sobie zwykle kompletnie sprawy z tego, czego sie nauczylismy,
co takze charakteryzuje wspomniany rodzaj uczenia sie. Wszystkie te
cechy odnoszg sie takze do uczenia sie jezyka ojczystego przez dzieci,
Co sugeruje, ze tonalno$¢ muzyczna jest cechg silnie zwigzang z naturg
cztowieka?. Co wiecej wydaje sie, ze uczymy sie statystyk wystepowania
klas wysokosci dzwieku w kontekscie innych klas wysokosci dzwieku
lepiej niz statystyk wystepowania barw dzwieku czy gtosnosci

dzwieku, co wskazuje na uprzywilejowane miejsce percepcji wysokosci
dzwieku w do$wiadczeniu struktury muzycznej?. Swiadczg o tym

24 Arthur S. Reber, Implicit Learning and Tacit Knowledge, ,Journal of Experimental
Psychology: General’, 1989, vol. 118, no. 3, s. 219-235.

25 Barbara Tillmann, Implicit Investigations of Tonal Knowledge in Nonmusician Listeners,
~Annals of the New York Academy of Sciences’, 2005, Vol. 1060, Issue 1, s. 100-110;
Tajana Opacic, Catherine Stevens, Barbara Tillmann, Unspoken Knowledge: Implicit
Learning of Structured Human Dance Movement, ,Journal of Experimental Psychology:
Learning, Memory, and Cognition’, 2009, Vol. 35, no. 6, s. 1570-1577; Barbara Tillmann,
Jamshed J. Bharucha, Emmanuel Bigand, Implicit Learning of Tonality: A Self-Organizing
Approach, ,Psychological Review”, 2000, Vol. 107, no. 4, s. 885-913.

26 Charles Darwin, O pochodzeniu cztowieka, Paristwowe Wydawnictwo Rolnicze i LesSne,
Warszawa 1959, s. 41.

27 P.Podlipniak, Instynkt tonalny..., s. 94-98.

28 Podobnie istotna jak wysoko$¢ muzyczna dla doswiadczenia struktury muzycznej
wydaje sie percepcja zjawisk metro-rytmicznych. Por. William Tecumseh Fitch, Musical
Protolanguage: Darwin’s Theory of Language Evolution Revisited [w:] Birdsong, Speech,
and Language: Exploring the Evolution of Mind and Brain, red. J.J. Bolhuis, M. Everaert,
The MIT Press, Cambridge-London 2013, s. 489-503.
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wyniki eksperymentéw, wskazujace, ze lepiej zapamietujemy melodie
tonalne niz te pozbawione tonalnosci®, ale tez lepiej niz sekwencje
stow, sekwencje liczb i sekwencje abstrakcyjnych ksztattow?°. Kontekst
tonalny wptywa takze na lepsza ocene intonacji interwatéw muzycznych
i to niezaleznie od do$wiadczenia muzycznego oséb stuchajacych?'.
Obserwacje te pozwalajg traktowac tonalnos¢ jako zjawisko poznawcze
oparte na szczeg6lnym rodzaju predyspozycji —,domysinej’,
nieuswiadomionej mnemotechniki, ktéra pozwala w sposéb intuicyjny
zapamietywac sekwencje tonalne. Fakt ten rodzi pytanie o mozliwe
ewolucyjne pochodzenie tej zdolnosci.

Ewolucyjna geneza zdolnosci
do rozpoznawania relacji tonalnych

Pytanie o ewolucyjne pochodzenie okreslonej cechy organizmu,
niezaleznie czy jest to cecha anatomiczna czy behawioralna, pocigga za
soba kwestie wartosci przystosowawczej tej cechy, czyli rozstrzygniecie
czy jest ona biologiczna adaptacja, czy tez nie. Niekt6rzy badacze
wskazujg ponadto, ze oprocz cech, ktére wyewoluowaty dzieki
wspomnianej wartosci przystosowawczej*’, mogg by¢ tez takie, ktére
powstaly dzieki dziataniu darwinowskiego doboru ptciowego*.

W takim przypadku okre$lona cecha moze wyewoluowac dzieki
arbitralnym gustom osobnikéw, dokonujacych wyboréw seksualnych?.
W obu przypadkach, to znaczy efektéw dziatania doboru naturalnego

i ptciowego, mamy do czynienia z cechami, ktére majg charakter
dziedziczny (w sensie genetycznym), a zatem uzalezniony bezposrednio
od informacji genetycznej zawartej w DNA. Oprocz ewolucji genetycznej
na cechy behawioralne ma tez jednak czesto wptyw proces ewolug;ji

29 Katrin Schulze, W. Jay Dowling, Barbara Tillmann, Working Memory for Tonal and Atonal
Sequences during a Forward and a Backward Recognition Task, ,Music Perception: An
Interdisciplinary Journal’, 2012, Vol. 29, nr 3, s. 255-267.

30 Willi R. Steinke, Lola L. Cuddy, Ronald R. Holden, Dissociation of Musical Tonality and
Pitch Memory from Nonmusical Cognitive Abilities, ,Canadian Journal of Experimental
Psychology/Revue Canadienne de Psychologie Experimentale’, 1997, no. 4, s. 316-334.

31 Jackson E. Graves, Andrew J. Oxenham, Familiar Tonal Context Improves Accuracy
of Pitch Interval Perception, ,Frontiers in Psychology”, 2017, Vol. 8, art. 1753.

32 Richard Dawkins, The Selfish Gene, Oxford University Press, Oxford—-New York 1989,
s.31-101.

33 Ch. Darwin, The Descent of Man, and Selection in Relation to Sex, John Murray, London 1871.

34 Richard O. Prum, The Evolution of Beauty: How Darwin’s Forgotten Theory of Mate Choice
Shapes the Animal World - and Us, Doubleday, New York-London 2017, s. 528.
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kulturowej, ktory stat sie mozliwy dzieki plastycznosci uktadu nerwowego.
Wiele zachowan licznych gatunkéw zwierzat, a w szczeg6lnosci cztowieka,
powstaje na skutek inwencji jednego osobnika lub grupy osobnikow

i przekazywanych jest pomiedzy nimi pod postacig informacji kulturowe;j.
Zjawiska behawioralne cztowieka mozna zatem podzieli¢ na te, ktére

s naszymi wynalazkami kulturowymi i na te, ktore sg czescig naszej
natury. Z tej perspektywy mowa, czy szerzej — jezyk naturalny, jest czescig
natury ludzkiej, podczas gdy pismo, a wiasciwie rézne rodzaje pisma, ktore,
jak sie uwaza, powstaty niezaleznie (co najmniej trzykrotnie w historii
ludzkosci)*, sg kulturowymi wynalazkami. Oczywiscie nie oznacza to, ze
jezyk naturalny pozbawiony jest elementu kulturowego, na ktory sktadaja
sie specyficzne kulturowo cechy leksykalne, gramatyczne, fonologiczne

itp. i ktory odpowiedzialny jest za zréznicowanie jezykow $wiata. Podobnie
jest w przypadku wynalazkéw kulturowych, ktére nie mogtyby powstaé

i upowszechniac sie bez specyficznych gatunkowo cech dziedzicznych. Aby
pisa¢ konieczne sg przeciez na przykfad dziedziczne cechy anatomiczne
umozliwiajace postugiwanie sie dtonia. Istotg rozroznienia na wynalazki
kulturowe i zjawiska bedace czescig naszej natury jest wskazanie na
istnienie, badz nie, dziedzicznych predyspozycji do okreslonych zachowan.

Zagadnienie adaptacyjnego®® charakteru zachowan muzycznych ludzi
byto, jak dotad, przedmiotem licznych polemik, w ktérych badacze
opowiadaja sie zwykle badz to za traktowaniem muzyki jako adaptacji*’,

35 Robert Wright, Nonzero: Logika ludzkiego przeznaczenia, Proszynski i S-ka, Poznan 2005,
s. 114.

36 Pojecie adaptacji jest tutaj rozumiane w $cistym sensie jako adaptacja genetyczna.
Obok pojecia adaptacji genetycznej funkcjonuje w biologii tez pojecie adaptacji
fenotypowej, czyli nabytej w trakcie zycia organizmu.

37 Anthony Storr, Music and the Mind, Ballantine Books, New York 1992, s. 1-23; Geoffrey
F. Miller, Evolution of Human Music Through Sexual Selection [w:] The Origins of Music,
red. N.L. Wallin, B. Merker, S. Brown, The MIT Press, Cambridge—London 2000, s. 329-
360; Edward H. Hagen, Peter Hammerstein, Did Neanderthals and Other Early Humans
Sing? Seeking the Biological Roots of Music in the Territorial Advertisements of Primates,
Lions, Hyenas, and Wolves, ,Musicae Scientiae”, 2009, Vol. 13, no. 2 suppl., s. 291-320;
Edward H. Hagen, Gregory A. Bryant, Music and Dance As a Coalition Signaling System,
+Human Nature”, 2003, Vol. 14, no. 1, 5. 21-51; Steven J. Mithen, The Music Instinct: The
Evolutionary Basis of Musicality, ,Annals of the New York Academy of Sciences’, 2009,
Vol. 1169, Issue 1, s. 3-12; N. Bannan, Harmony and Its Role in Human Evolution...; Bjérn
Merker, Is There a Biology of Music? And Why Does It Matter? [w:] Proceedings of the 5th
Triennial ESCOM Conference, red. C. Kopiez, R. Lehmann, A.C. Wolther, I. Wolf, Hanover
University of Music and Drama, Hanover 2003, s. 402-405; Ch. Darwin, The Descent
of Man, and Selection in Relation to Sex...
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badz za traktowaniem jej jako swoistego wynalazku kulturowego®.

W dyskusji tej zwolennicy traktowania muzyki jako wynalazku
kulturowego wskazujg zwykle na brak,biologicznej uzytecznosci”
muzyki, podczas gdy zwolennicy rozumienia muzyki jako adaptacji
przescigaja sie w propozycjach réznych mozliwych funkcji adaptacyjnych
muzyki, poczynajac od rozpatrywania muzyki jako rodzaju popisu
seksualnego, petnigcego role wskaznika sprawnosci, do wskazywania

na funkcje konsolidujace, realizowane za pomoca muzyki w rézny
sposob i w rozmaitych kontekstach spotecznych*. Podstawowym jednak
mankamentem zdecydowanej wiekszosci tych propozycji jest brak
jasnego i precyzyjnego okreslenia, czym jest muzyka. Popularna bowiem
we wspotczesnej muzykologii tak zwana otwarta definicja muzyki®,
ktora mowi, ze moze nig by¢ wszystko to, co dana grupa spoteczna

uzna za muzyke*', nie pozwala na obiektywne odrdznienie jej od innych
zjawisk obecnych w kulturze cztowieka, co z kolei uniemozliwia ocene jej
potencjalnej wartosci przystosowawcze;j.

Majac na uwadze niezwykte wrecz zréznicowanie dwudziestowiecznej
tworczosci muzycznej, wydaje sig, ze stworzenie takiej definicji muzyki,
ktéra uwzgledniataby wszystkie dzieta tworcow awangardowych jest
zadaniem tylez karkotomnym, co niewykonalnym. Stoimy wiec przed
dylematem, czy uznac za zjawiska muzyczne w rozwazaniach dotyczacych
adaptacyjnosci muzyki wszystkie mozliwe kompozycje muzyczne,

czy ograniczy¢ rozumienie pojecia,muzyka” wytacznie do zjawisk
charakteryzujacych sie wybranymi wiasnosciami konstrukcyjnymi. Nie
rozstrzygajac tego dylematu mozna jednak sprébowac zastanowi¢ sie nad
mozliwa funkcjg przystosowawcza tonalnosci jako wiasnosci dominujacej
z perspektywy interkulturowej w muzyce. To wiasnie tonalnos¢,

obok elementéw organizacji metro-rytmicznej, jest zjawiskiem, ktore

38 Herbert Spencer, The Origin of Music, ,Mind’, 1890, Vol. 15, nr 60, s. 449-468; Steven Pinker,
Jak dziata umyst, Ksiazka i Wiedza, Warszawa 2002, s. 570-581; Aniruddh D. Patel, Music,
Language, and the Brain, Oxford University Press, Oxford—New York 2008, s. 400-412.

39 Por. np. lan Cross, lain Morley, The Evolution of Music: Theories, Definitions and the
Nature of the Evidence [w:] Communicative Musicality, red. S. Malloch, C. Trevarthen,
Oxford University Press, Oxford—New York 2008, s. 61-82; P. Podlipniak, The Role of the
Baldwin Effect in the Evolution of Human Musicality, ,Frontiers in Neuroscience’, 2017,
Vol. 11, art. 542.

40 Por. Nicholas Cook, Muzyka, seria,Bardzo Krétkie Wprowadzenie”, Proszyniski i S-ka,
Warszawa 2000, s. 26-27.

41 Patrz dyskusja: Steven Brown, Bjoérn Merker, Nils L. Wallin, An Introduction to
Evolutionary Musicology [w:] The Origins of Music...
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przyczynia sie w duzej mierze do rozpoznawania struktury muzycznej. Aby
cztowiek mdgt w przebiegu dzwiekowym rozpoznawac relacje tonalne
muszg by¢ spetnione pewne warunki. Po pierwsze stuchany przebieg
dzwiekowy musi sktadac sie z dZzwiekdw o strukturze harmoniczne;.
Tylko bowiem takie dzwieki interpretowane sg przez uktad nerwowy
cztowieka jako odznaczajace sie cecha wrazeniowa, jakg jest wysokosc¢
dzwieku. Po drugie zmiany czestotliwosci dZzwiekdw skfadajacych sie

na 6w przebieg powinny umozliwia¢ ujmowanie styszanych dzwiekow
w dyskretne kategorie wysokosci chromatycznej dzwieku*. Muzyka
rézni sie miedzy innymi od mowy tym, ze czestotliwosci dzwigkdw
muzycznych zmieniaja sie czesciej w sposéb ,skokowy’, w poréwnaniu

z czestotliwosciami intonacji mowy*. Wprawdzie pod pewnymi
warunkami mowa moze byc interpretowana przez nasz uktad nerwowy
jako spiew*, czyli w dyskretne kategorie wysokosci dzwieku, jednak
zwykle podczas stuchania mowy nasz umyst przetwarza bodzce

mowne w sposob ciagly pod wzgledem wrazenia wysokosci dZzwieku.
Waznym warunkiem jest tu takze mozliwos$¢ uchwycenia stuchanych
dzwiekéw w jeden Bregmanowski strumien percepcyjny®. Niektore
wspotczesne kompozycje zbudowane sg wszak z dzwiekéw o strukturze
harmonicznej, jednak ich widmo, rejestr i kontekst innych dzwiekéw

nie pozwalajg na doswiadczenie melodii. Sama jednak dyskretna
percepcja wysokosci chromatycznej dzwiekow tworzacych melodie

nie wystarcza jeszcze do rozpoznania w percypowanych sekwencjach
dzwiekoéw hierarchii tonalnej. Aby byto to mozliwe, nastepstwa klas
wysokosci dzwiekéw tworzacych dang sekwencje musza pojawiac sie ze
zréznicowanym prawdopodobienstwem. To wiasnie dlatego, ze wartosc¢
prawdopodobienstwa wystgpienia wszystkich kolejnych klas wysokosci
dzwieku w serii (w kompozycjach dodekafonicznych) jest zblizona —

nie odczuwamy zwykle ani centrum tonalnego, ani hierarchicznego
zréznicowania pozostatych klas wysokosci dzwiekdw sktadajacych sie
na przebieg serii. Poniewaz jednak w muzyce tradycyjnej wszystkich

42 Diana Deutsch, Kevin Dooley, Trevor Henthorn, Pitch Circularity from Tones Comprising
Full Harmonic Series, ,The Journal of the Acoustical Society of America’, 2008, Vol. 124,
nr1,s.589-597.

43 Robert J. Zatorre, Shari R. Baum, Musical Melody and Speech Intonation: Singing
a Different Tune, ,PLoS Biology”, 2012, Vol. 10, no. 7, s. 5.

44 Diana Deutsch, Rachael Lapidis, Trevor Henthorn, The Speech-to-Song lllusion, ,The
Journal of the Acoustical Society of America’, 2008, Vol. 124, no. 4, s. 2471.

45 Albert S. Bregman, Auditory Scene Analysis: The Perceptual Organization of Sound, The
MIT Press, Cambridge-London 1990, s. 10.
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kultur klasy wysokosci dZwieku pojawiajg sie ze zréznicowana czestoscig
w okreslonych kontekstach innych klas wysokosci dZzwieku, mozna
zatozy¢, ze to wtasnie taki rodzaj operowania materiatem wysokosciowym
muzyki byt charakterystyczny dla ekspresji wokalnej naszych odlegtych
przodkow, wowczas gdy ksztattowaty sie predyspozycje poznawcze
umystu muzycznego Homo sapiens.

Jesli zdolnos¢ do rozpoznawania relacji tonalnych i postugiwania

sie nimi w ekspresji wokalnej naszych przodkéw miataby by¢

wynikiem procesu biologicznej ewolucji, musiata podlegac regutom
darwinowskiego doboru. Niezaleznie od tego, z czego wynika¢ miataby
wartos¢ przystosowawcza postugiwania sie tonalnym porzadkiem
wysokosci dzwieku, osobniki obdarzone zdolnoscia do postugiwania

sie tonalnoscia musiaty zyska¢ przewage nad innymi osobnikami, dzieki
wiasnie tej zdolnosci. Trudno jednak wyobrazi¢ sobie sytuacje, w ktorej
przypadkowo pojawiajaca sie u jednego osobnika zdolnos¢ pozwalajaca
mu rozpoznawac hierarchie dzwiekéw na podstawie ich czestosci
wystepowania oraz spiewac dzwieki wedtug tak rozpoznawanego
porzadku, miataby nies¢ ze sobg dla niego jakie$ wymierne korzysci

w $rodowisku, w ktérym zaden inny osobnik nie rozpoznaje tego
porzadku. Postugiwanie sie kazdym kodem komunikacyjnym, jakim
niewatpliwie jest tez sekwencja tonalna, ma sens tylko wowczas, gdy
kod ten jest zrozumiaty dla innych osobnikéw. W przeciwnym razie
wszelkie korzysci ptyngce z wymiany informacji za pomocg danego
kodu sg niemozliwe do uzyskania. Z jednej strony zatem charakterystyka
zdolnosci do rozpoznawania relacji tonalnych, wskazujaca na istnienie
dziedzicznych predyspozycji poznawczych ksztattujacych te zdolnos,
sktania nas do poszukiwania zrédet tej zdolnosci w mechanizmach
biologicznego doboru, z drugiej strony przypadkowe pojawienie sie

tej zdolnosci u jednego osobnika, zgodne z zatozeniami teorii ewolucji
biologicznej, wydaje sie uniemozliwia¢ wyjasnienie genezy tonalnosci
jako zjawiska adaptacyjnego. Dlatego tez przyjeto sie zwykle wyjasniac
umiejetnosc¢ cztowieka do rozpoznawania relacji tonalnych jako efekt
wykorzystywania przez niego zdolnosci, ktdra nie jest specyficzna dla
muzyki i wyewoluowata jako jedna ze zdolnosci jezykowych cztowieka,
umozliwiajacych postugiwanie sie syntaktyka jezyka naturalnego®. Nawet
wsrod badaczy, ktorzy nie rozstrzygajg kwestii wartosci przystosowawczej
muzyki, syntaktyka muzyczna, a zatem takze i tonalnos¢ muzyczna, sa

46 A.D. Patel, Music, Language, and the Brain...; S. Pinker, Jak dziata umyst...
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zwykle rozpatrywane w kategoriach specyficznego wykorzystania ogélnej
zdolnosci do tworzenia struktur hierarchicznych®.

Problem ewolucyjnej genezy predyspozycji do postugiwania sie
ztozonymi kodami komunikacyjnymi dotyczy jednak w rownym
stopniu tonalnosci muzycznej, jak i gramatyki jezyka naturalnego.
Ujmowanie stéw w relacje gramatyczne nie ma bowiem sensu w sytuacji,
w ktdrej zaden inny uzytkownik jezyka, poza tym jednym obdarzonym
predyspozycja do tworzenia powigzan gramatycznych pomiedzy
stowami, nie rozpoznaje relacji gramatycznych*. Rozwigzaniem

tego problemu jest dtugo niedoceniany i zapomniany mechanizm
ewolucyjny, zwany od nazwiska jednego z jego odkrywcéw ,efektem
Baldwina"#. Efekt ten polega na przejeciu genetycznej kontroli nad
cecha behawioralng, ktéra byta wczesniej wynalazkiem kulturowym?°.
Nie zagtebiajac sie w rozwazania dotyczace koniecznych uwarunkowan
dla wystepowania Baldwinowskich mechanizméw, jak tez r6znych
odmian wspomnianego efektu®’, podkresli¢ nalezy, ze owo przejecie
kontroli genetycznej nad pierwotng cechg o charakterze kulturowym
odbywa sie za pomoca doboru naturalnego. W srodowisku, w ktérym
okreslony wynalazek kulturowy utrzymuje sie przez liczne pokolenia i jest
zjawiskiem adaptacyjnym, predzej czy p6zniej, zdaniem zwolennikéw
Baldwinowskiej ewolucji, pojawia sie mutacja (lub rekombinacja), ktéra
powoduje, ze cecha bedaca pierwotnie wynalazkiem kulturowym
nabywana jest w sposoéb instynktowny, co zmniejsza znaczaco koszty

47 William Tecumseh Fitch, Toward a Computational Framework for Cognitive Biology:
Unifying Approaches from Cognitive Neuroscience and Comparative Cognition, ,Physics
of Life Reviews”, 2014, Vol. 11, no. 3, s. 329-364.

48 Daniel Dor, Eva Jablonka, How Language Changed the Genes: Toward an Explicit Account
of the Evolution of Language [w:] New Essays on the Origin of Language, De Gruyter
Mouton, Berlin-New York 2001, s. 149-176.

49 J. Mark Baldwin, A New Factor in Evolution, ,The American Naturalist’, 1896, Vol. 30, no.
354,5.441-451; A New Factor in Evolution (Continued), ,The American Naturalist’, 1896,
Vol. 30, no. 355, s. 536-553.

50 Peter Godfrey-Smith, Between Baldwin Skepticism and Baldwin Boosterism [w:] Evolution
and Learning: The Baldwin Effect Reconsidered, red. B.H. Weber, D.J. Depew, The MIT
Press, Cambridge-London 2007, s. 53-67.

51 Czytelnicy zainteresowani zagadnieniami zwigzanymi z efektem Baldwina moga
znalez¢ szczegdtowe omowienie tych zagadnien w coraz liczniejszych publikacjach
naukowych (por. np. Beata Sznajder, Maurice W. Sabelis, Martijn Egas, How Adaptive
Learning Affects Evolution: Reviewing Theory on the Baldwin Effect, ,Evolutionary
Biology”, 2012, Vol. 39, no. 3, s. 301-310; Terrence W. Deacon, Multilevel Selection
in a Complex Adaptive System: The Problem of Language Origins [w:] Evolution and
Learning: The Baldwin Effect Reconsidered. Life and Mind, red. B.H. Weber, D.J. Depew,
Bradford Book, MIT Press, Cambridge-London 2003, s. 81-106.
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energetyczne i czasowe w nabywaniu danej umiejetnosci. Scenariusze
ewolucyjne uwzgledniajace efekt Baldwina zaproponowano miedzy
innymi dla powstania gramatyki jezyka naturalnego® i wtasnie tonalnosci
muzycznej*. W $wietle zaprezentowanego zatem wyjasnienia ewolucyjnej
genezy tonalnosci muzycznej, zestawianie klas wysokosci dzwieku
wedtug okreslonego porzadku byto pierwotnie wynalazkiem kulturowym,
bedacym czescig pradawnego rytuatu naszych odlegtych przodkéw,

o charakterze konsolidujacym. Kiedy rytuat ten okazat sie by¢ uzytecznym
narzedziem konsolidujacym i utrzymywat sie wsrod kolejnych pokolen
naszych przodkdw, jeden z osobnikéw obdarzony zostat szczeg6lna
zdolnoscig do spontanicznego uczenia sie sekwencji dzwiekéw na
podstawie analizy statystyki ich wystepowania w styszanych sekwencjach.
Zdolnos¢ ta musiata stac sie na tyle istotna, ze jego potomkowie — takze
obdarzeni wspomniang zdolnoscig — zyskiwali przewage nad pozostatymi
osobnikami przodkéw naszego gatunku i z biegiem czasu zdominowali
cata populacje Homo sapiens lub jego bezposrednich przodkow?*.

Podsumowanie

Jezyk muzyki tonalnej jest we wspdtczesnej muzyce artystycznej
traktowany zwykle jako zjawisko o znaczeniu raczej historycznym, anizeli
bedacym potencjalnym tworzywem dla wspétczesnych kompozytoréw.
Pisanie muzyki tonalnej jest czesto utozsamiane z dziatalnoscia
komercyjna i przeciwstawiane tworzeniu muzyki pozbawionej cech
tonalnych, ktére charakteryzuje twdrczos¢ artystyczna — muzyke

elit. Poglad taki mozliwy jest gtéwnie za sprawg tego, ze muzyka
pozbawiona tonalnosci, pomimo juz niemal stuletniej tradycji, nie
zyskata na powszechnym uznaniu i nie cieszy sie popularnoscig wsrod
ogotu spoteczenstwa, pordwnywalng z réznymi rodzajami muzyki
opartej na relacjach tonalnych. W swietle przedstawionych powyzej
pogladéw dominacje muzyki tonalnej we wspotczesnym srodowisku
kulturowym oraz tatwos¢, z jaka muzyka tonalna upowszechnia sie
wsrod réznych populacji ludzkich, mozna wyjasnic istnieniem naturalnej

52 Daniel Dor, Eva Jablonka, From Cultural Selection to Genetic Selection: A Framework for
the Evolution of Language, ,Selection 1%, 2000, no. 1, s. 33-56; D. Dor, E. Jablonka, How
Language Changed the Genes...

53 P.Podlipniak, The Evolutionary Origin of Pitch Centre Recognition...; P. Podlipniak,
Instynkt tonalny...

54 P.Podlipniak, Instynkt tonalny...,s. 173-183.
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predyspozycji cztowieka do ujmowania styszanych klas wysokosci
dzwieku na sposob hierarchiczny. Fakt ten nie moze byc jednak w zaden
sposob przestanka dla umniejszania wartosci muzyki pozbawionej cech
tonalnych. Swiadomos¢ istnienia wspomnianej predyspozycji zmusza
natomiast do przyznania r6znego statusu ontologicznego muzyce
tonalnej i pozbawionej tonalnosci oraz pozwala na lepsze zrozumienie
konsekwencji wykorzystania jezyka tonalnego i tego pozbawionego cech
tonalnych w muzyce.
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The Psychological and Evolutionary Basis of Tonality in Music

Summary

The perception of musical pitch, even that of a simple melody, is accompanied by
the subtle feelings of different levels of stability. These feelings are often described

as tonality qualia. These qualia are the basis of the psychological experience of tonality.

The specificity of these feelings, the psychological mechanisms behind them, and

the reasons for human musical cognition are the subjects of endless debates between
philosophers, musicologists and psychologists. The aim of this paper is to present

the contemporary knowledge about the abovementioned cognitive mechanisms
that are responsible for the experience of tonality. Moreover, the paper proposes

an explanation of the origin of these mechanisms in the ultimate categories, together
with the original evolutionary scenario.
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